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Costa Journal

Liebe Leserinnen und Leser,

Es ist unser Anliegen, lhnen eine Mischung aus redaktionellen Texten, Informationen liber unsere Region
sowie Werbeanzeigen zu prasentieren. Das wird erganzt durch Ratsel, Kreuzwortritsel, Witze uvm.

/‘f
a » h N . )
- R Die Geschichte lehrF Texte / Artikel
die Menschen, dass die
Geschichte die
Menschen nichts lehrt." China - von der Werkbank
\) zum Technologiefiihrer Seite 4
Mahatma Gandhi Schaschlik mit selbst-
gemachter Sosse Seite 6
Pflege und Umgang
Inserentenverzeichnis fiir ein gesundes Gebiss Seite 8
Auto Wash & More 15 Wie Sie das beste Brillen-
Flughafen / Parking Paderborn / Lippstadt 29 gestell finden Seite 10
Maxi-Car Parking 28 )

Friseur Hair Studio Silvia 23 Insekten n )
Mevsadinik DAT 9 Lebensmitteln Seite 12
Zeus Klima 17 . .

Hausservice Allround Haus-Service 5 Kreditkarte im Ausland _
M&U Service 23 weg - was tun? Seite 16
Immobilien Hahn Fiirstenberg 21 . )
ALSOL Direkto 23 Die Fallas von Valencia
In Sun Properties 3 Symboltrachtig Seite 26
Kosmetik, Schénheit DraMo 7
Maren Hustan 28
Lebensmittel MEYERS Supermarkt 19
Mode Moda La Finca I
Optiker Optiker Fischer I
Pflegedienst Cura Vita I
D&A Pflegeteam 7 |
Psychologe Bruns 5 Impressum
Physiologie Martin Zaic 9 .
Reisen Falken Tours 21 lS_'Ic :;:::ieliiz
Restaurant DeBassus 17
Briustiiberl 5 Urb. Torrealmendros, 103
Pitch & Pint 3] 03184 Torrevieja
Service-Biiro Fischer / Carrasco 9
Gutycas 25 Gestaltung:
Steuerberater Bismark 7 Steffen Anton
Transport HusTrans 15
Versicherung Fiatc Kaleja 17 Anzeigenschluss:
Goring 3,15 immer der |5. des Monats
Zahnarzt Clinica Dental Gilabert 32
Tel: 711 066 867
Email:
info@costajournal.de
Internet:
www.costajournal.de

SEITE 2

WWW.COSTAJOURNAL.DE



Ilhr Deutschsprachiges Immobilienbliro an der
Costa Blanca Sid - Orihuela Costa

Unser Belgischen, Hollandischen, Deutschen und Englischen Kunden suchen IHRE Immobilie

Das Osterreichische Familienunternehmen ist eine internationale Immobilienagentur, die eine grosse Auswahl von iiber
600 attraktiven Objekten verfiigt, von - Alicante Stadt bis La Manga —mit Fokus auf Orihuela Costa.

Aufgrund der 26-jéhrigen Kooperation mit internationalen Agenten und Werbung auf zahlreichen Immobilienportalen
verfligen Sie Uber ein ausgewahltes Kunden Klientel. In Sun Properties legt Wert auf erstklassigen Kundenservice,
professionelle und freundliche Beratung. Durch die langjahrige Berufserfahrung und einer Rechtsabteilung im eigenen
Biiro, kann kompetente Auskunft bei steuer-rechtlichen Fragen gegeben werden:

* Verkauf-/ und Ankauf einer Immobilie in Spanien

Beantragung von Wohnbarkeitsbescheinigung, Energiezertifikat
Beantragung NIE Steuernummer binnen Tagen
Erbschaftsangelegenheiten, Testament, Bankgeschéaften, Hypotheken
Legalisierung von Anbauten, Umbau- und Renovierungsarbeiten uvm.

Listen sie ihre Immobilie bei uns im Mérz / April 25 und erhalten
»Energie Zertifikat” und ,Wohnbarkeitsbescheinigung” GRATIS bei Verkauf !

Wir bevorzugen schone, gepflegte Objekte aus deutscher Hand, méchten Sie
VERKAUFEN / KAUFEN und benétigen eine kostenlose, professionelle Beratung?

lhr IN SUN PROPERTIES TEAM freut sich Giber Ihre KONTAKTAUFNAHME !! “—?—- 3
7 27

966 765 8 Biiro ggii. Villamartin Plaza

699 416 424 Avda. Las Brisas 9, local 5A

626 391 587 Orihuela Costa - Alicante

Ref 9898 369.000 €

www.insunproperties.com
info@insunproperties.com

% Krankenversicherung (.65 sanre) ab 67 € @  Autoversicherung ab 149 €

Vollkasko-Schutz

fur Ihr Gebaude, lhren Hausrat, Schmuck & Wertsachen

« Elementarschaden, F"euer, Erdbeben, Wasserschaden,
Einbruch-Diebstahl, Uberspannung, Vandalismus ...

& Privat-Haftpflicht bis 1.000.000 €
& Eigener, deutschsprachiger Schadensservice
& Deutscher Vertrag

www.goring-online.com

Alfaz del Pi: Centro Comercial Arabi Plaza 14, Tel. 96 5§88 92 71

)
G ORING Calpe: Avenida Europa S, Tel. 96 583 28 09

Javea: El Arenal, Ed. Javea Park, Tel. 96 646 05 70

VERSICHERUNGSMAKLER San Fulgencio: Calle Mar Jénico, 4 — Local 30, Tel. 96 527 22 20
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China: Von der Werkbank zum Technologiefiihrer
Die chinesische E-Auto-Produktion hat mittlerweile die Nase vorn

China kénnte schon dieses Jahr mehr Autos nach Europa exportieren als umgekehrt, so eine PwC-Analyse. Dabei sind chinesische
Autos nicht billig, sondern sehr wettbewerbsfdhig.

Die Aussage von Felix Kuhnert, Partner und Automotive Leader bei PwC Deutschland kénnte nicht klarer sein: "Wéhrend die
Elektromobilitdt weltweit Auftrieb hat, flihren wir in Europa Scheindebatten iiber Reichweitenangst und Technologieoffenheit."

Dabei hat sich die Technologie rasant weiterentwickelt und
die Produkte sind inzwischen sowohl besser als auch
gunstiger.

Bessere und glinstigere Elektromobilitdt kommt aber nicht
aus Europa, sondern fast ausschlieBlich aus Asien und dort
vornehmlich aus China. Technologisch mithalten konnen
derzeit noch Batteriehersteller aus Korea und Japan und E-
Autopionier Tesla.

Die Neusortierung der automobilen Ordnung ist in vollem
Gange

Vor allem in diesem Jahrtausend wuchs der chinesische
Automarkt wie kein zweiter, Autohersteller aus Deutsch-
land konnten Umsatzriickginge im Heimatmarkt leicht
verkraften. Das Geld wurde in China verdient. Doch jetzt,
so eine nun verdffentlichte Studie von PwC Strategy&,
droht das Verhaltnis zu kippen.

Chinesische Autos iiberholen europaische

2023 standen der Einfuhr von 280.000 Autos chinesischer
Marken nach Europa 350.000 nach China exportierte
Fahrzeuge europaischer Hersteller gegentiber.

2024 koénnten laut Studie bereits 440.000 Autos chinesi-
scher Produzenten nach Europa dringen, wiéhrend die
europdischen Autobauer nur noch 325.000 in Europa
produzierte Fahrzeuge nach China verkaufen.

Die USA und auch die EU haben sich fiir Strafzélle entschie-
den, um chinesischen Modellen den Markteintritt zu
erschweren. Die Begriindung: Chinesische Hersteller seien
staatlich subventioniert. Das ist aber nur die halbe Wahr-
heit.

"Anfangs waren chinesische Autos von mieser Qualitat"
erinnert sich Professor Ferdinand Dudenhéffer. "Doch ab
2010 konnte man erkennen, mit welchem Elan die chinesi-
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sche Politik die Elektromobilitat angeht.

.Mir war klar, dass Europa seinen grofBen
Wettbewerbsvorsprung leichtfertig aufs Spiel
! setzt.”

8 Auch weil die deutsche Politik das Thema
~ nicht erkannt habe und eben keine langfristi-
™ ge Forderung bei Batterie- und Halbleiterfor-
schunginitiiert habe.

j Deutsche Politik hat Férderung verschlafen
¥ Die deutsche und auch die Foérderpolitik der
. EU bezeichnet Dudenhéffer als eher kurz-
~ sichtig und aktionistisch als langfristig
strategisch. "Damit hat man das Feld den Chinesen liberlas-
sen.”
SchlieBlich lieB und ldsst sich mit Verbrennern viel Geld
verdienen und deutsche Ingenieure taten alles, um den
Verbrennungsmotor immer sauberer werden zu lassen -
oder zumindest in Tests sauberer aussehen zu lassen. Die E-
Mobilitat dagegen war neu, kompliziert und nicht profita-
bel.

Reinfahren, Akku tauschen, Rausfahren - frische Reichweite in
wenigen Minuten. Seit Herbst 2022 bietet NIO aus China auch
bei uns diese E-Autos an. Miissen die Deutschen nachziehen?

Inzwischen ist die chinesische Zellproduktion so gut, dass
die Elektroautos preislich konkurrenzfahig sind mit Ver-
brennerfahrzeugen. 40 Prozent der chinesischen Neuwa-
gen haben mittlerweile einen Elektroantrieb und damit
Batterien.

Entweder einen rein batterieelektrischen (BEV) oder einen
Hybridantrieb, bei dem der Akku an der Steckdose geladen
werden kann (PHEV).

65 Prozent der chinesischen Neuwagen kommen inzwi-
schen von inlandischen Marken, wahrend europaische
Hersteller immer weiter Anteile am wichtigsten Automo-
bilmarkt verlieren. Sie verkaufen nur noch etwas mehr als
halb so viele Neuwagen wie im Spitzenjahr 2014 - Tendenz
weiter sinkend.

Der chinesische Batteriehersteller CATL hat angekiindigt
eine schnellladefahige Autobatterie anbieten zu wollen, die
eine Gesamtfahrleistung von rund zwei Millionen Kilome-
tern schaffen soll. Diese Haltbarkeit kannte man bisher nur
von alten Taxi-Diesel-Motoren aus Stuttgart.

Die Zeiten andern sich.
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Restaurante

Deutsch-Ostereichische Kiiche

Wir sind bei Facebook.

8um %mu@tuherl

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!

Mittwoch bis Samstag
ab 13 Uhr Mittagstisch

Winteroffnungszeiten:

Mittwoch bis Sonntag ab |3 Uhr bis Ende!
Reservierung und Auskunft:(©625 081 701

Av. Ramon Del Valle Inclan 32 - Toretta Il - Torrevieja

Allround Haus-Service
Villamartin

Firma Rickert/Dref3el

Verwaltung lhrer Ferienwohnung/-haus
Standard-, Grund- und Endreinigung
Hausmeisterservice
Mobelaufbau-Service
Kleintransporte / Umziige
Transporter mieten inkl. Fahrer

QT RED

Preise und Termine auf Anfrage unter

Telefon: + 34 744 736 663
Email: dany12587@web.de

' Persénliche Krise
...und vieles mehr! ERAP t
Von Ciudad Quesada, Torrevieja, Orihuela Costa aus N g E
in 10 Minuten zu erreichen; H'I' @ m
Avda. La Marquesa, 34 = %
. £
Los Montesinos 4 =
Info & Termin/Cita/Appointment: 5 o
(+34) 630.341.888 Z
mirko.bruns@gmail.com <
www.m-psychologe.com
hol NG
«.und weiterhin in Denia und online (Skype, Meet etc)! z u H 6 R E N

PSICOLOGIA Y BIENESTAR

Diplom-Psychologe
Psicologia General Sanitaria
Graduated Psychologist
Col. N° CV10593

Angste

) Panikattacken P s Y C H o
» Depression THERA PY
Beziehungsprobieme VERBESSERN
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CHEFKOCH.DE

Schaschlik mit selbstgemachter SchaschliksoRRe

Wem lduft bei dem Gedanken an herzhaft gegrilite SchaschlikspieBe nicht sofort das Wasser im Munde zusammen? Zarte, saftige
Fleischstiicke, aufgespieB3t und frisch gegrillt iiber der offenen Flamme — nicht umsonst gilt traditionelles Schaschlik als eine der
beliebtesten Spezidlitdten der schnellen, unkomplizierten Kiiche. Dabei ist das Fleisch nicht das ganze Geheimnis. Ob Schwein-,
Lamme-, Rindfleisch oder Gefliigel, die Marinade macht es zu einer unwiderstehlichen Kostlichkeit.

Schaschlik hat eine lange Tradition. Seinen Ursprung haben die késtlichen Grillspiefe im Kaukasus. Von dort haben sie nach und
nach die ganze Welt erobert. In Deutschland gehort Schaschlik zu den beliebtesten Gerichten im Imbiss, auf Jahrmdrkten und in
Restaurants. Das liegt an seiner Herzhdftigkeit und seiner Gewiirz Raffinesse in der Zubereitung.

Zutaten fiir 4 Personen

500 g Schweinenacken

300 g Schinkenspeck am Stiick

3 Paprikaschote(n), bunte

3 Zwiebel(n)

2 Pck. Tomaten, passierte

3EL Honig

3TL Kreuzkiimmel
Salz und Pfeffer
Currypulver
Knoblauchgranulat
Paprikapulver, edelsiiBes

3EL ol

150 ml Fleischbriihe

Zubereitung

Arbeitszeit ca. 30 Minuten - Koch-/Backzeit ca. | Stunde 30 Minuten - Gesamtzeit ca. 2 Stunden

Schweinefleisch, Schinkenspeck,
Zwiebeln und Paprikaschoten in
nicht zu kleine Wiirfel schneiden.
Alles abwechselnd auf SpieBe
stecken, gut andriicken. Am Ende
des SpieBes am besten Fleisch
oder Schinkenspeck verwenden,
dann halt es besser.

In einer Pfanne die SpieBe in Ol

kraftig anbraten und herausneh-
men.
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Die librig gebliebenen Zwiebeln,
Schinkenspeck und Paprika in
kleinere Wiirfel schneiden und in
der gleichen Pfanne kurz anbraten
und 10 Minuten diinsten. Mit der
Fleischbriihe abléschen und in
einen groBeren Topf umfiillen. Die
passierten Tomaten hinzufiigen
und mit Currypulver kraftig
wiirzen. Mit dem Honig und den
restlichen Gewiirzen nach
Geschmack abschmecken.

Dann ca. 10 Minuten etwas
reduzieren und die Schaschlik-
SpieBe hinzugeben. 90 Minuten
auf kleinster Stufe kocheln lassen.

Dazu gibt es Pommes oder Reis.

Guten Appetit!
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D&A

Pflegeteam
ces

Professionell und Zuverlassig.
Qualifizierte Pflegekrafte mit langjahriger
Berufserfahrung.

www.dianaundandrea-pflegeteam.es
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